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Estoy convencido de que uno de los propósitos fundamen-
tales del ser humano es vivir una vida plena, transformarse 

y realizar la transpersonalidad en sí. Para concretar dicho propósito se 
necesita tiempo y compromiso: una elección de vida.

Decidí crear esta escuela para que sus integrantes cuenten con el espacio y las 
herramientas necesarias para encaminar dicho proceso, encauzando su propia trans-

formación. Considero de vital importancia contribuir en la formación de personas capa-
ces de llevar una vida de realización  transpersonal con ética y madurez.

 Mi propósito es poner a disposición del mundo el conocimiento de dos generaciones de 
mi familia, nuestras investigaciones y mi búsqueda y experiencia personal para la forma-
ción de seres que puedan comprenderse y solucionar sus propios conflictos, viviéndose 
de forma más amorosa y creativa, contando con los recursos necesarios para liberar sus 
infinitos potenciales  y ayudar a otros a auto-sanarse.  Esta formación hace posible que 
el estudiante reciba una estructura psico-espiritual que le sirva a lo largo de su camino 

vital. 

Los invito a ustedes, explorador@s psico-espirituales, a tomar con entrega, 
compasión y conciencia esta vía donde un@ está dispuesto a mirarse con 

nuevos  ojos,  aceptando su propia transformación.  Este es un ca-
mino donde se aprende a integrar los variados aspectos de la 

existencia - aún los más dolorosos - para convertirlos 
en dones para sí mism@s y el mundo.                                                                                   

 Cristóbal Jodorowsky
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anterior siguiente



  
“No basta con comprender,  
hay que pasar a la acción. “
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¿En qué consiste este
Proceso Transformativo?
Metamundo está  enfocado en la formación de perso-
nas capaces de generar procesos de transformación  
en  sí mismas y en sus esferas de vida, aplicando un 
pensamiento profundamente artístico a la sanación.

La formación consta de 6 bloques teóricos imparti-
dos vía online que se complementan con un retiro vi-
vencial de 5 días y 4 noches cada uno (uno en México, 
uno en Sudamérica y uno en Europa, cuyos detalles  
de logística se confirmarán en su momento) 2 viajes 
iniciáticos ( México y Venezuela). Una vez que se han 
tomado todos estos bloques y talleres vivenciales el 
participante podrá acceder al bloque 6: formación para 
Meta-Arbolistas al término del cual serán supervisa-
dos personalmente por Cristóbal Jodorowsky quién en 
caso de aprobar, les certificará debidamente.
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anterior siguiente



... que deciden emprender una 
vía creativa de corazón, concien-
cia y mutación profunda, para vivir una vida plena, 
realizada, que les permita también transformar-
se en  personas útiles a la humanidad, integrando 
herramientas tales como la psicomagia, el psico-
chamanismo, masaje iniciatico, la metagenealo-
gía y el tarot evolutivo en su metodología…Y más.

... dispuestos a auto-responsa-
bilizarse de su sanación, para  reo-
rientar su  existencia hacia una vocación que facilite  
la resolución de conflictos y la auto-realización den-
tro de un proceso de formación riguroso.

... preparados a arriesgar, 
enfrentarse y comprometerse 
en un propósito que sobrepasa a su propia per-
sona: la transpersonalidad que encamina su exis-
tencia hacia la madurez. 
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El  Tarot será nuestro guía, la estructura que nos 

permitirá ordenar nuestro mundo psico-espiri-

tual.  Es el vehículo, el mapa arquetípico que nos 

indicará cómo realizar nuestra integración psico-

lógica: uno de los propósitos fundamentales del 

trabajo interior.  

Es a través del Tarot que el participante irá pen-

sándose.  El tarot es una herramienta que nos da 

dirección, ya que está estructurado a la manera 

de un verdadero maestro.  Para ello, el estudian-

te deberá estar dispuesto a integrarlo como tal.
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¿Qué se 
entiende 

por un 

Un ser sano es el/la que no vive más el pasado en el presente; que no se vive 

como víctima ni como tirano, sin auto-destruirse, que no vive influído por sus 

miedos al futuro; que ha creado la unión interior. Que es capaz de encauzar su 

felicidad, su éxito interior, y su libertad.. Entre otras cosas, es un ser que aprendió a esta-

blecer los límites necesarios para proteger dichas condiciones; que ha transformado sus 

conflictos básicos en energía de vida y se ha reintegrado al mundo.  Para la Formación en 

Metagenealogía, Psicomagia y Tarot, la integración sucede cuando el sujeto se ha entre-

gado completamente a su condición divina. 

Individuo 

Sano 
y en

 Plenitud?
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Bloque 2
Metagenealogía

Bloque 5
El Arte de las Relaciones de Pareja,

Amistad y Colaboración
Bloque 6

Formación para Meta-arbolista

Bloque 1
Tarot Evolutivo

Bloque 3
Terapia Psicomágica

Bloque 4
Psicochamanismo y Sanación Parental /

Masaje Iniciático

Online
Seminario
Itinerante
de Tarot
(México)

Seminario
Itinerante

de
Psicochamanismo

(Venezuela)

Online

anterior siguiente

Introducción

click



Online

Introducción

Bienvenida
Metamundo La Escuela

El Tarot como Guía
Mi Historia Personal con el Tarot

La Condición Divina
El Cosmos Interno

El Ego y el Ser Auténtico: El Mandala del Tarot
Metamundo y la Expansión de la Conciencia

La Configuración del Yo Testigo
El Tarot y la Integración Psicológica

La Dimensión Transpersonal
Viviéndonos como Conciencia

Las Resistencias del Cerebro Reptil  
La Barca en la que Navegaremos

anterior siguiente

Online



 

Para Carl Gustav Jung, los arque-
tipos son energías innatas co-
munes a todos los seres huma-

nos, que se trasmiten a través de mitos o se nos 
aparecen en sueños, cuentos, leyendas, rituales y 

obras de arte. En el Tarot, los arquetipos pueden ac-
tuar como patrones de conducta cuando el individuo 

necesita resolver una dificultad existencial. Los 78 arca-
nos del Tarot son arquetipos con infinitas interpretaciones, 

donde cada uno tiene una multitud de aspectos. Sin embar-
go, el dibujo de la carta será sólo una máscara.  Se convierte 

en la llave que, si sabes cómo interpretarla e integrarla, activará 
la dimensión aliada del arquetipo.  Para ello, Cristóbal Jodorows-

ky utiliza los arcanos del Tarot como puertas para contactar con 
energías universales en sí. Estas puertas, al ser activadas, permi-

ten un cambio profundo en el psiquismo, para que así nuestra alma 
se exprese en toda libertad.  

El Tarot nos permite interpretar la psique humana y las diferentes 
dimensiones de nuestra conciencia. Gracias a su carácter simbólico, 

podemos ver reflejada nuestra realidad más profunda en los arcanos, 
situación que nos ayudará a enfocar la realidad desde otro ángulo, e in-
tegrar dificultades vitales, penas y dolores con más facilidad. 

El Tarot es un vehículo que representa la integración psicológica de los 
seres humanos.  Integrar al tarot en las personas es incorporar un mapa 
que indica el camino a dicha integración.
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                Bloque 1    Tarot  EvolutivoTeoría

Antecedentes
Preguntas a los Arcanos

Analizando los Elementos simbólicos

Analogías, Símbolos, Metáforas 
y Mitos en el Tarot

Introducción a la lectura del Tarot
El Lenguaje Visual  del Tarot

Observando Analogías
Sincronicidad y Tarot
Trabajar con todo el Tarot 

anterior siguiente

Online

Practicas de incorporación Orgánica del Tarot   
Las 22 llaves para ser un lector de tarot impecable

El arte y la ceremonia de la lectura rigurosa del Tarot. 
Iniciación: Encuentro y adopción del tarot como ser y maestro 

Transpersonalidad y Tarot
El Lenguaje Visual del tarot

Trabajo del /la Guerrer@, Mag@, Rey/na, Amante
 Tarólogo 

Libertad, Creatividad y Tarot 
Como trabajar interiormente con el Mandala
 del Tarot 

Aprender a convertir al Tarot en un vehículo
 de viaje interior.
Desarrollar la potencia atómica 
del tarot en sí mismos 
Sanar al/la otro/otra con el poder 
de las cartas.
Técnicas de Lectura 
Tareas y Dinámicas con el Tarot 
Aprender a leerse el tarot a sí mism@

Teoría y Estructura del Tarot
*(Es requisito haber leído:

 La Vía del Tarot de
 Alejandro Jodorowsky).

El Tarot como Mapa
Los Palos en el Tarot

Arquetipos en el Tarot

Integración del Tarot 
a la Vida Cotidiana

Consideraciones sobre
 como leer el Tarot

Integración Psíquica del Tarot

Retiro
Vivencial



                Viaje Iniciático M
éxico

anterior siguiente
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Este seminario Iti-
nerante de Tarot compren-

de un recorrido por escenarios 
naturales elegidos específicamente 

para trabajar en profundidad, guiados de 
la mano de Cristóbal Jodorowsky, en prácticas 

y ejercicios introspectivos que nos permitirán tener 
acceso de modo vivencial, a la integración de cada ar-
cano mayor del Tarot de Marsella, en la búsqueda de 
una experiencia más amplia de estudio sobre sus impli-
caciones arquetípicas en nuestra psique.  En el marco 
de los inigualablemente bellos parajes mayas del su-

reste de México, realizaremos un profundo trabajo 
de auto-conocimiento y una labor terapéutica 

interior que nos ofrecerá mayores herra-
mientas para renacer en plenitud a 

dimensiones más amplias de 
nuestro ser.



“Las fuerzas de repetición y 
creación en su dinámica sin fin nos impul-

san a la vez hacia la repetición de lo mismo y a ceder 
a lo que somos auténticamente. Los individuos, al mismo 

tiempo, pueden tener de sus bisabuelos, abuelos y padres, una 
visión positiva y otra negativa, convirtiéndose de este modo cada 

familiar en una entidad doble: una luminosa y otra oscura. Dos campos 
de energía que a pesar de oponerse, son complementarios. En el tiempo 
presente, el espíritu que se materializa colinda con la materia que se es-
piritualiza, el supraconsciente con el inconsciente, el intento de realizar 
el futuro con el intento de repetir el pasado, el ser esencial con el ser 
socio-cultural, el deseo de crear con el deseo de imitar. Al estudio del 

árbol genealógico bajo sus aspectos simultáneos y complementa-
rios, tesoro y trampa, lo he llamado “Metagenealogía”.

Alejandro Jodorowsky - Metagenealogía

La metagenealogía es un método de análisis del árbol ge-
nealógico que permite expandir la visión de su dimen-
sión psíquica. Esto nos hace comprender hasta qué punto 

aquello que pensamos, sentimos, deseamos o vivimos, así como 
nuestros conflictos y enfermedades pueden ser el resultado de 
un pasado familiar, social, histórico o de residuos educativos.

M
et

agenealogía

anterior siguiente
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Introducción a la Metagenealogía 
*(Indispensable leer Metagenealogía antes) 

Tarot y Mapas de Repetición

El Proceso de Transformación

Aceptar a tu Árbol Genealógico
Reconociendo nuestra Psicología Infantil

Niveles de Conciencia

Tipos de ego

Diferentes cerebros

Los núcleos y los nudos
(Nudos en cada centro)

Formas de repetición en el Árbol

Nacimiento

Concepción, gestación, parto

El impacto del nombre

Tu lugar en la hermandad

El abuso en los 4 centros: 
Golpes y Pérdidas, Neurósis del Fracaso

Objetividad en el Estudio del Árbol

Recopilación y Organización de los datos

Análisis del árbol a partir 
del propósito del consultante

Los aspectos individuales a profundizar 
en el árbol genealógico

Encauzar felicidad, éxito interior, libertad  y fuerza

Actos Genéricos para el Árbol

Retiro Viven
cia
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                                                                            Teoría

Comprensión e integración de una Psicología Sana

Trabajo Emocional: Psico-Ritual
 de Sanación Parental 

Cuerpo de Dolor de los padres
 y abuelos en sí 

Estructura de la Confrontación y 
transformación de la rabia en

energía sexual y bienestar 

El Nacimiento

Gestación

Parto

Morir al viejo Yo y Renacer

Árbol y Creatividad

Meta-Dinero y Sanación:
Trabajo sobre el dinero, abundancia

Llaves y Rituales para entrar en 
la vía de la madurez y plenitud

El yoga de la psicología sana

Desarrollo del YO testigo

Aprender a trabajar con el ego 
           para poder mutar

Bloque 2 
Metagenealogía
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Psicomagia
La psicomagia es   

una práctica sanadora que 
actúa a través de la metáfora y la 

belleza, esencialmente con el lenguaje 
de los sueños.  La psicomagia consiste en actos 

simbólicos   que permiten realizar lo irrealizable, restau-
rando la memoria para al fin desencadenar la energía que estaba 

bloqueada en el/la consultante.  Al dejar de considerar a la dimensión in-
consciente como un enemigo y perder el miedo a verse a uno mismo, uno puede 

descubrir los traumas que provocan sufrimiento. Sin embargo aunque uno sepa lo que 
le sucede y el porqué, no es del todo libre del dolor. La psicomagia no pretende - como el psi-

coanálisis - curar a través de la palabra convirtiendo los mensajes que envía la dimensión inconsciente 
en un discurso racional, sino enseñarle al racional a manejar el lenguaje inconsciente. 

No basta con comprender el porqué de un conflicto. Hay que actuarlo, darle una salida al impulso, al comportamiento 
repetitivo que nos dificulta la existencia.  En la psicomagia se le proponen al consultante acciones concretas: efectuar un acto 

simbólico que, de alguna manera, restaurará su memoria y le permitirá realizar lo irrealizable.



Bloque 3 
Terapia 

Psicomagica
anterior siguiente

Online

TeoríaRetiro Vivencial
Sumergirse en el pensamiento metafórico

Actos individuales diseñados por Cristóbal Jodorowsky
Rituales Psicomágicos

Psico-Ritual de Nacimiento
Actos generales para el Grupo

Bases y Fundamentos de la Psicomagia 
Símbolos 

La metáfora y el símbolo 
¿Quién es un Psicomago?

¿Qué es la Psicomagia?
La Sincronicidad

El mito y la Psicomagia 
Revisión del Árbol a través 

de la Psicomagia



A un nivel arcaico, el ser humano responde a un innato instinto de con-
servación familiar. Está programado para luchar por la supervivencia 
de su clan. Para el cerebro arcaico una idea, una estructura emocional, 

una prohibición, una orden o una creencia, pueden ser la metáfora de un an-
cestro. Por eso nos cuesta tanto despojarnos de todos esos aspectos que 
nos impiden crecer, ya que ello podría representar el asesinato de un miem-
bro (o de toda) nuestra especie. Es así como mantenemos en vida ideas, re-
cuerdos, fantasmas, morales, estructuras de comportamiento, e ideologías 
que proceden del linaje genealógico.

Cristóbal llama a los anteriores sistemas de representación interna cuerpos 
inhibidores y cuerpos liberadores. Ellos se concretizan en nuestro modus vi-
vendi impidiendo nuestro crecimiento psicológico, y el contacto con nues-
tro verdadero ser. Uno de los trabajos de Cristóbal consiste en reinterpretar 
el mundo sobrenatural mágico y supersticioso a la luz del psiquismo, en un 
sentido en el que los fantasmas, espíritus, entidades y demonios serían di-
mensiones de nuestra mente (códigos de nuestra memoria). Si aceptamos 
el nuevo paradigma de la unificación de la materia, nada entra en nosotros y 
nada sale de nosotros. 

Todo es generado por nuestro propio ser. Son espíritus los cuerpos inhibido-
res intelectuales, las ideas que absorbemos en la familia, como: “el amor no 
existe”, “el dinero es sucio”, “el sexo es el demonio”, “las mujeres son idiotas”, 
etcétera, y que, en nuestro presente, limitan el contacto con nuestra lucidez 
y genio. Los demonios son inhibiciones sexuales y creativas. Se expresan a 
través de pulsiones o represiones que impiden la expresión creativa natural 
del ser y el contacto con su fuerza innata.

Las entidades son restricciones espaciales que acaban metaforizándose en el 
cuerpo (anorexia, bulimia, obesidad, jorobas, deformidades…) Cuando no hay 
suficiente espacio para desarrollarse en familias con muchos hijos, cuando 
uno nace sin ser deseado, del sexo opuesto al esperado, etcétera, es posible 
que el cerebro animal encuentre estrategias de supervivencia que utilicen 
una entidad para integrarse en el clan.

Psicochamanismo

anterior siguiente

Online



             Teoría
Retiro Vivencial

Psicochamanismo 
y Sanación Parental  

Lectura del cuerpo
Qué es el tacto iniciático  

Presencia Sanadora
El arte del masaje

La danza en el masaje
Presencia de lo divino en el tacto

Energías
Fundamentos del Masaje

Éxtasis en el masaje

Masaje
emocional, sexual,
de luz intelectual
Éxtasis en el Cuerpo
Profundización en
el Masaje Iniciático
Apertura de las energías y 
de las corazas del dolor
Masaje a 8 manos: masaje cósmico

Masaje Iniciático

¿Qué es un Psicochamán?
El Yo Conciencia
La Materia Unificada
El Mundo Mítico
Invocar, Sanar y Proteger
Objetos de Poder
Cuerpos de Poder
Viajar con el otro
Estructuración del alma
Aliados
Desarrollo del Poder 
de la Imaginación 
y la creatividad 

Objetos Esenciales
 Aprender a utilizar tu energía

 Liberación de las Energías
 Danzas rituales sanadoras
 Rituales de pasaje

Transmisión de animales de 
poder, minerals, vegetales

Principio de las operaciones
Transmisión de energía

El arte en la sanación
Inspiración en el curanderismo
Ampliación de límites
El Cuerpo Psíquico
La intención que sana a través
 de la imaginación.
Incorporación de espíritus 
animales, vegetales 
y minerales
Operaciones
psicochamanicas
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Retiro Vivencial

Bloque 4 

Raspaje
Masaje de Huesos
Estiramiento de la Piel
Abrir las 4 corazas del dolor  
Liberar las 4 energías
Masaje cósmico creativo
Danzar en el masaje
Animal Sagrado
Fuerza Guerrera

anterior siguiente
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Se practican todos los principios de la teoría en es
te

 m
ód

ul
o



Seminario Itinerante
 de Psicochamanismo

Venezuela

La participación en los rituales y sesiones de trance de los mediums 
del mundo de Maria Lionza es para Cristobal Jodorowsky una posi-
bilidad de investigacion sobre el chamanismo. Experimentaremos 
toda la fenomenología del espiritismo venezolano para reinterpre-
tarla a la luz de los conocimientos de la psicoterapia. Observare-
mos cómo se pasa de formas populares de creencias espirituales y 
mágicas al psicochamanismo, donde se dejan de lado los aspectos 
folklóricos y religiosos para pasar a un nivel consciente y autóno-
mo de manejo de los potenciales psíquicos.

anterior siguiente

Online



No se trata de una persona ino-
cente rebotando  en la impene-

trabilidad de la otra, sino de una 
relación cuántica que involucra 

fuerzas, campos y dos intrinca-
das mezclas de partes psicológi-
camente complementarias reac-
cionando e interactuando entre 
ellas.
La relación consciente puede de-
pender, entre otras posibilidades, 
de una ecuación matemática.  
Este recurso cuántico ofrece al 
estudiante una mayor capacidad 
de desarrollar una relación plena 
y duradera a través de una tran-
sición saludable y sanadora que 
resulte en compatibilidad psico-

lógica, armonía, intimidad, cone-
xión emocional y el sentido de 

amar y ser amado.  
La naturaleza da pasos precisos, 

y conocer estos pasos pone en 
nuestras manos los elementos 

necesarios para tomar parte en 
la danza de la relación con un 

respeto profundo por la vida.

Este bloque tiene como pro-
pósito abordar en pro-

fundidad la ciencia del cortejo. 
Durante su estudio, Cristóbal  

Jodorowsky pondrá a disposición 
del los participantes las llaves 

para vivir RELACIONES PERSO-
NALES  armoniosas y saludables.

El estudio de este bloque involu-
cra el análisis de los temperamen-
tos (emociones), personalidad (in-
telecto) y masculinidad/feminidad 
(instinto/reptil). Es fundamental 
lograr en nosotros mismos una 
adaptación a la estructura de  la 
naturaleza de las relaciones de 
pareja, partiendo de la base de 
que toda la existencia se pone en 

funcionamiento para que las pa-
rejas existan, y según nuestra vi-

sión vivan en armonía.

Una pareja funcional produce y 
potencia energía positiva en cada 

uno de sus integrantes para des-
pués transmitirla al mundo en 

sus respectivas misiones.

anterior siguiente
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El Arte 
de las

Relaciones
de Pareja, 
Amistad y

Colaboración



*No hay Retiro Vivencial

El cortejo de la atracción
Diferenciar la atracción masculina y femenina

Pasos de la naturaleza para acoplarse

Las relaciones de atracción a través de los tres cerebros

Pasos a seguir en el tiempo para que la relación funcione

Saber elegir la pareja que te corresponde

Convertirte en el hombre / mujer 
que corresponde a lo que estás esperando de la otra persona

Madurar

Codependencia / Independencia / Interdependencia
Comprender las emociones tóxicas y las emociones sanas

Sexualidad
¿Qué es el compromiso?

Diferencia entre un estado psicológico y el matrimonio legal/religioso
Física cuántica y relación

Fidelidad
Experiencias previas antes de una relación comprometida

La unión espiritual en una relación
Aclaraciones sobre lo masculino y lo femenino

Carácter y arquetipos complementarios
Lo divino en la pareja

Transpersonalidad en la pareja

  El arte de la relación sexual, 
corporal, intelectual 

y emocional

Bloque 5

Teoría

anterior siguiente
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El Arte
de las

Relaciones
dePareja,
Amistad y

Colaboración



Aprender a tratar al otro
Practicas  de escucha para entrar

 en contacto profundo
Como leer al consultante

 cuando habla
La intuición

Percibir el campo
Aprender a respitar

Utilización de la voz y gestos
La inspiración en la relación terapéutica

Desarrollo de la Creatividad Artística Sanadora
Repaso y prácticas sobre aspectos 

“técnicos” de la Lectura de Tarot 
Trabajo con diferentes tipos de Lectura de Tarot

Profundización en Lectura de Tarot
Integración de lo aprendido

Profundización en Lectura 
del Arbol Genealógico: 

Procedimiento, Prácticas y 
 Ejercicios de Lectura de          
  Árbol Genealógico     

Vocación del Meta-Arbolista
Como nuestra neurosis ayuda a ayudar al otro
Aprender a Tratar al Otro: Contacto, Relación , Escucha, Intuición
Profundización en Lectura del Árbol Genealógico: Procedimiento
Integración de lo aprendido 

Comunicación Terapéutica. Prepararnos para ayudar al otro. (Teoría)
Fundamentos básicos para realizar una lectura de árbol: 

Detectar Finalidad, nudos, núcleos, repeticiones, etc.
Prácticas y Ejercicios de Lectura de Árbol Genealógico

Creando al Tarólogo: Ética y Actitud 

Bloque 6

Formación para Meta-Arbolistas

Teoría
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¿Cuáles son 

los logros òptimos de esta 
Formación?

Online

anterior siguiente



Tener las herramientas necesarias para vivir una vida plena: 

Autogestión de su propia felicidad, éxito interior y libertad

Capacidad de reconocer la dimensión egótica y ponerla 
al servicio de la constructividad

Más creatividad.

Tener conciencia de su propia autenticidad

Conocimiento sobre la manera de realizar
 su propia madurez

Una metodología que unifica las líneas de pen-
samiento de diferentes escuelas para lograr 

la auto-realización con eficacia.

Dirección y Propósito 

Auto-conocimiento profundo 

Capacidad para entenderse en lugar de culpabilizarse

Capacidad de Auto-análisis basado en el 
estudio del árbol genealógico

Desarrollo del Yo Observador y la Intuición

Capacidad de generar su propia independencia 
emocional sin disminuir la capacidad de amar. 

Conversión de Conflictos en Oportunidades 
de Crecimiento  y Auto-Sanación

Ampliación del horizonte interior

Visualizar la estructura completa 
de su psiquismo

 

...entre tantas otras posiblidades 

Online

anterior siguiente

Al término de 
esta formación, 
el participante 

encontrará 
en su vida: 

Al término de 
esta formación, 
el participante 

encontrará 
en su vida: 



Mayores Informes y Costos: 

blancabuck@psicomagia.es
reservas@psicomagia.es

México Móvil:
 +52 1 55 60920293/     whatsapp

Contacto

Online

anterior inicio


